
Désireux de donner une dimension
interrégionale aux traditionnelles

Foulées de la Santé qui se tenaient
depuis des années à MONTCEAU, un
accord a été signé entre le Club
Athlétique Roannais et la Mutuelle
GRM pour labelliser l'épreuve qui se
déroulera le 20 mars 2010, au centre
ville de ROANNE devant l'agence de
la Mutuelle. 

Regroupant plus de 1 000 participants,
dont 650 enfants, cette épreuve, ouverte
à tous, connaît une grande notoriété
populaire avec une foule importante

qui envahit le centre ville de ROANNE
pour suivre les différentes courses. 

Promouvoir  l ’envie de pratiquer un
exercice physique régulier ,  gage du
maintien d’une bonne hygiène de vie
e t  d ’ u n e  s a n t é  p r é s e r v é e  p o u r  l a
famille ,  est  le  but recherché par les
Foulées de la Santé, dans le cadre plus
général de nos actions de prévention.

L a  s i g n a t u r e  a  é t é  o f f i c i a l i s é e  l e
30 octobre entre Frédéric AUGAGNEUR,
Directeur Technique du Club Athlétique
R o a n n a i s  e t  
J e a n - P i e r r e

Directeur Général 

Mutuelle GRM.

LES FOULÉES DE LA SANTÉ

À ROANNE EN 2010
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